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¢Decodificar el pensamiento? Al menos, el mondlogo interior

Tecnonews' se hace eco de una informacion de la Facultad de Medicina de la Universidad de
Stanford?® segun la cual cientificos de este centro han creado una interfaz cerebro-ordenador
capaz de detectar patrones de habla interior en personas con graves dificultades de
comunicacion.

La corteza motora del cerebro contiene regiones que controlan el movimiento, incluyendo los
movimientos musculares que producen el habla. Una BCl utiliza diminutos conjuntos de
microelectrodos (cada conjunto es mas pequefio que un guisante), implantados
quirdrgicamente en la superficie cerebral, para registrar patrones de actividad neuronal
directamente desde el cerebro. Estas sefales se transmiten mediante un cable a un algoritmo
informatico que las traduce en acciones como el habla o el movimiento del cursor.

Para decodificar la actividad neuronal captada por los conjuntos en las palabras que el paciente
quiere decir, los investigadores utilizan el aprendizaje automatico para entrenar al ordenador a
reconocer patrones repetibles de actividad neuronal asociados con cada "fonema" (las unidades
mas pequefas del habla) y luego integrarlos en oraciones.

Los cientificos han demostrado previamente que, cuando personas con paralisis intentan realizar
movimientos para hablar o escribir (aunque no puedan hacerlo porque los musculos de la
garganta, los labios, la lengua y las mejillas, o las conexiones nerviosas que los unen, son
demasiado débiles), una BCl puede captar las seiiales cerebrales resultantes relacionadas con el
movimiento y traducirlas en palabras con gran precision. Recientemente dieron otro paso
importante investigando investigaron las sefiales cerebrales relacionadas con el "habla interna”
(también llamado "mondlogo interno").

El habla interna (también llamado "mondlogo interno" o didlogo interno) es el habla en la mente:
imaginar sus sonidos del habla, la sensacion de pronunciar palabras o ambos. Si una BCl puede
funcionar basandose unicamente en la actividad neuronal evocada por el habla imaginada, en
lugar de intentar producir fisicamente el habla, puede ser muy Util para las personas con paralisis
cuyo intento de hablar puede ser lento y agotador, y si la paralisis es parcial, puede producir
sonidos que distraen y dificultades para controlar la respiracion.

En el estudio se les colocaron matrices de microelectrodos en areas motoras del cerebro de
cuatro personas con graves deficiencias motoras y del habla. Y descubrieron que el habla interna
evocaba patrones de actividad claros y robustos en estas regiones cerebrales. Estos patrones
parecian ser una version similar, pero a menor escala, de los patrones de actividad evocados al
intentar hablar. Estas sefales podian descodificarse con la suficiente precision como para
demostrar una prueba de principio, aunque aun no tan clara como con el intento de hablar, que
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permite esperar que los sistemas futuros puedan restaurar el habla fluida, rapida y comoda a las
personas con paralisis Unicamente mediante el habla interna.

La existencia de habla interna en las regiones motoras del cerebro plantea la posibilidad de que
se "filtre" accidentalmente; en otras palabras, una ICC podria terminar decodificando algo que
el usuario solo pretendia pensar, no decir en voz alta. Si bien esto podria causar un efecto no
deseado en los sistemas ICC actuales, disefiados para decodificar intentos de habla, las ICC adn
no tienen la resolucion y la fidelidad necesarias para decodificar con precision el habla interna
sin restricciones, pero la posibilidad de una decodificacion accidental del habla interna es una
posibilidad a tener en cuenta por sus consecuencias sobre la privacidad.



